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QUOTA ISCRIZIONE
La quota é valida fino al 30 settembre 2026, &€ comprensiva di iscrizione e assicurazioni. 40€

Al momento dell'iscrizione & necessario presentare certificato medico di ldoneita e copia di un documento d’identita.

NUOTO ASSOCIATIVO AQUATICITA NEONATALE

Ingresso singolo 8,50€ Lezione prova 18
10 ingressi 80€
20 ingressi 150 € 5 lezioni 80¢€
50 ingressi 330¢€ 10 lezioni 140€
Stagionale invernale 950 €
15 lezioni 2
Stagionale annuale (12 MESI) 1250 € ezont 00€
ATTIVITA CORSUALI BAMBINI (3-18 ANNI) ATTIVITA CORSUALI ADULTI
Lezione prova 15€ Lezione prova 15€
4 lezioni 50€ 4 lezioni 50 €
8 lezioni 90 € 8 lezioni 90 €
16 lezioni 175 € 16 lezioni 175 €
24 lezioni 240€ 24 lezioni 240€
1 VOLTA . B 1 VOLTA . . .
a settimana Stagionale 350 € a settimana Stagionale | *350 €| Annuale **450 €
2 VOLTE . . 2VOLTE . . e
a settimana Stagionale 620€ a settimana Stagionale *620 €| Annuale **795€
3VOLTE . . 3VOLTE . . »
a settimana Stagionale 840 € a settimana | Stagionale 840 €| Annuale **1100 €

*fino al 13 giugno

PILATES

*fino al 13 giugno

**anno solare dall'atto dell'acquisto

LEZIONI INDIVIDUALI

1lezione 20€ 1lezione 40€
4 lezioni 70€ 4 lezioni 120 €
8 lezioni 130€ 13 lezioni 360 €




ATTIVITA ADULTI

AQUAFITNESS*
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato
7.30 AQUABIKE | AQUAGYM | AQUATREK | AQUAGAG 915
PILATES IN
8.20 eauA 1015 | AQUATREK
10.00 | AQUASOFT AQUASOFT AQUASOFT | 1115 | AQUABIKE
1210 | AQUABIKE AQUATREK AQUATREK
13.00 | AQUAGYM ATy AQUAGAG AQUAGYM | 1230 | AQUAGYM
acqua alta
1700 | AQUATREK | CIRCUITO AQUABIKE AQUAGAG
18.00 | AQUAGAG | AQUATREK AQUATREK | AQUABIKE
19.00 | AQUAGYM AQUABIKE AQUAGYM CIRCUITO ARG
acqua alta
PILATES IN
1910 ACQUA
PILATES IN
19:30 ACQUA
PILATES IN PILATES IN
20.00 ACQUA ACQUA

AQUATICITA ADULTI*

Lunedi dalle 8.30 alle 09.20
Mercoledi dalle 13 alle 13.50
Venerdi dalle 19 alle 19.50

SCUOLA NUOTO ADULTI*

Lunedi e Giovedi

dalle 7.30 alle 8.20

Martedi e Venerdi

dalle 13 alle 13.50

da Lunedi a Venerdi

dalle 19 alle 19.50

Sabato

dalle 9 alle 9.50
dalle 12 alle 12.50

LEZIONI INDIVIDUALI

da Lunedi a Venerdi

dalle 7 alle 17
dalle 19 alle 21.30

Sabato

dalle 8.30 alle 10
dalle 11.30 alle 14

CORSO PALLANUOTO ADULTI

Lunedi e Giovedi

dalle 20 alle 21.30

NUOTO ASSOCIATIVO
. dalle 7 alle 10
iavlé%gfgil dalle 12 alle 14.30
dalle 16.30 alle 21.30
Sabato dalle 10 alle 14
Domenica dalle 8.30 alle 12
CORSO GESTANTI*
Lunedi dalle 8.20 alle 9.10
e Giovedi dalle 19 alle 19.50
(minimo 2 iscritti)
Luned, dalle 12.30 alle 13.20
Mercoledi e Venerdi ’ ’
Mercoledi dalle 12.30 alle 13.20
e Venerdi
Sabato dalle 12 alle 12.50

*Attivita da prenotare sull'app sportclubby




ATTIVITA BAMBINI

AQUATICITA NEONATALE*

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato

9.30 VES 910 s

9.50 "es?

10.00 2436

1630 s VES h= VES s 1030 | 15eg

17.00 2636 11.00 2436

1710 VES "V NS "W VES 110 S

1750 e k= VES s Wess | meo | e

18.00 e 12.30 s
1830 "WEs Sies "WEs Sies NEs

AQUALANDIA** (3 - 6 ANNI)

da Lunedi dalle 17.00 alle 17.50
a Venerdi dalle 18.00 alle 18.50

dalle 09.10 alle 10.00
Sabato dalle 10.00 alle 10.50
dalle 10.50 alle 11.40

SCUOLA NUOTO SINCRONIZZATO**

SCUOLA NUOTO** (6 -13 ANNI)

NATI Lunedi

dalle 18.00 alle 19.00

2019 - 2016 e Giovedi
da Lunedi dalle 17.00 alle 17.50
a Venerdi dalle 18.00 alle 18.50
dalle 09.10 alle 10.00 NATI Martedi
Sabato dalle 10.00 alle 10.50 2015 - 201 e Venerdi dalle 18.00 alle 19.00
dalle 10.50 alle 11.40

e SCUOLA PALLANUOTO**
o us*(13-18 ) MASCHI E FEMMINE
‘:av'::;fj_l" dalle 18.00 alle 18.50
NATI Martedi
reedt dalle 17.00 alle 18.00
Sabato dalle 12.00 alle 12.50 2018 - 2015 e Gioved

** E concesso un recupero ogni 8 lezioni nel caso di acquisto pacchetti da 8-16-24 lezioni
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ATTIVITA COMBINATE PISCINA + PALESTRA
Iscrizione combinata contestuale piscina + palestra
Integrazione iscrizione combinata ad anno avviato

10 INGRESSI* (piscina e palestra)
20 INGRESSI* (piscina e palestra)

QUOTA ANNUALE FULL PISCINA + PALESTRA

3 PRENOTAZIONI*
POSSIBILI L) PALESTRA

ASSOCIATIVO

TRA ATTIVITA ILLIMITATO

ADULTIIN PISCINA

ILLIMITATO

QUOTA ANNUALE 3 ATTIVITA ADULTI + PALESTRA

3 PRENOTAZIONI*
POSSIBILI + PALESTRA
TRA ATTIVITA ILLIMITATO

ADULTIIN PISCINA

QUOTA ANNUALE 2 ATTIVITA ADULTI + PALESTRA

2 PRENOTAZIONI*
POSSIBILI PALESTRA
TRA ATTIVITA ILLIMITATO

ADULTIIN PISCINA

QUOTA ANNUALE 1ATTIVITA ADULTI + PALESTRA

1 PRENOTAZIONE*
POSSIBILE + PALESTRA
TRA ATTIVITA ILLIMITATO

ADULTI IN PISCINA

QUOTA ANNUALE NUOTO ASSOCIATIVO + PALESTRA

NUOTO
ASSOCIATIVO PALESTRA
ILLIMITATO

ILLIMITATO

50€
20€

1M0€
200€

1480 €

1350 €

1200 €

900€

1200 €

LA QUOTA ISCRIZIONE E VALIDA FINO AL 30 SETTEMBRE 2026, E COMPRENSIVA DI ISCRIZIONE
E ASSICURAZIONE. Al momento dell'iscrizione & necessario presentare CERTIFICATO MEDICO

DI IDONEITA e copia di un DOCUMENTO D’IDENTITA.

*Attivita da prenotare sull'app sportclubby
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ATTIVITA E COSTI PALESTRA

Iscrizione palestra €40
e PERSONAL TRANING

« SALA PESI

« ATTIVITA CARDIOVASCOLARI

* PILATES + GINNASTICA POSTURALE

« ATTIVITA MUSICALI

* SPINNING

e GINNASTICA FUNZIONALE

 CALISTHENICS

e TRAINING

« SAUNA

ORARI

Lunedi / Mercoledi / Venerdi 9.30/21.30
Martedi / Giovedi 7.00/21.30
Sabato 9.30/13.00-16 /19
Domenica 10/13
INGRESSO SINGOLO/LEZIONE DI PROVA €15
ABBONAMENTO MENSILE € 68
ABBONAMENTO TRIMESTRALE € 190
ABBONAMENTO ANNUALE *€ 499/599
10 INGRESSI €98

*OFFERTA VALIDA FINO AL 31/12/25

AQUATICA FITNESS

Corso Galileo Ferraris 290 | Torino | +39 379 1319687 | palestra@aquaticatorino.it

LA QUOTA ISCRIZIONE E VALIDA FINO AL 30 SETTEMBRE 2026, E COMPRENSIVA DI ISCRIZIONE
E ASSICURAZIONE. Al momento dell'iscrizione € necessario presentare CERTIFICATO MEDICO

DI IDONEITA e copia di uyn DOCUMENTO D’IDENTITA.




